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IIpumepnoe 10-tu xnesnoe M E H 1O
s yyammxcs Ha 2024 — 2025 yueOHblii roa
(o yuamuxces Bo3pacra 7 — 11 qet (1 — 4 kiaccsl))

IIpunoxenue 1.
K npuKasy ot «14» urons 2024r. Ne 118

«14» wmioHs

.y Yr1Bepkaao
SEJWIPRKTOp MYHHIHIIAILHONO Ka3eHHOr0
OOHIEGOPa30BATENHLHOrO
. H0GH OCHOBHas

YUpEXKACHUA

LIKOJIa»
E. A. Kypacosa

2024r.

Jam Ne HaumenoBanue | Bpl Ouepre
TEXHOJIOTHYEC 0JII012 e
Koii A Xoa IMumesbie BemecTa (1) cKast Buramunsi (Mr) MunepaJiblble BenecTsa (Mr)
IeH
KapThI c7 HOCTE
— (kKaJj)
11
Jer | B K y B, B, C A E Ca Fe Mg p
OBEJ] 54 Canar u3 100 | 16 [37 6 64,6 0,038 | 0061 | 3823 | 048 | 1,76 | 39,73 | 063 | 2036 | 388
é CBEXeEH
)
o KAaITyCThI C
— pacTUTeIbHBIM
MacJIioM




MacJIoM

1 Cyn 250 | 675 6 27 183,25 0,2 0,1 8,75 1,25 1 49,25 35 4825 | 173,25
KapTOQeTbHBIHI
¢ 6000BBIMH
3 Kama 200 | 72 4.4 342 197,4 0.2 0,1 0 0,004 | 34 16,8 38 1122 | 1638
rpevYHeEBAst
pacchlnyaras
46 TItuma 100 | 187 16,1 0 241 0,09 0,15 2 0,04 | 03 14 13 19 160
OTBapHAast
71 KoMIOOT 13 200 | 06 0 29 11,2 0,006 | 0,02 04 0,2 0 252 0,6 19.4 39,6
cMecH
CyXo(pyKTOB
19 X1e6 20 1,6 0.2 9,82 47,6 0,032 | 0012 0 0 026 | 46 04 6.8 17.8
IMIIICHUYHBIN
20 X1e6 pxanoit | 40 2,65 0,48 13,36 69,6 0,072 | 0,032 0 0 0,56 14 1,56 18,8 63,2
Hroro: 39,1 139,98 | 11938 | 914,65 | 0638 | 0475 | 4938 | 1974 | 728 | 163,58 | 11,79 | 24481 | 656,45
Ooben 4 ILlu u3 cBekeit | 250 | 275 5,25 12,25 104 0,075 | 0075 20 125 | 025 | 5625 1 28,75 65
KamnycCThl C
KapTodenem
7 MakapoHbI 200 | 1754 18,7 11586 | 673,02 0,32 0,06 0 0,034 3 3,1 3,1 274 | 146,74
OTBApHBIEC
2 12 STiino Baperoe | 40 5,08 4,6 0,28 62,8 0,028 | 0,176 0 0,104 | 0,24 22 1 48 76,8
q:)( 23 Yaii ¢ caxapom | 200 0,4 0,1 21,6 83,4 0 0,018 0,18 0 0 9,2 1,6 7,8 14,8
~ 19 X11¢6 20 1,6 0.2 9,82 47,6 0,032 | 0012 0 0 026 | 46 04 6.8 17.8
MIIICHUYHBIN
20 X11e6 pxanoit | 40 2,65 0,48 13,36 69,6 0,072 | 0,032 0 0 0,56 14 1,56 18,8 63,2
48 d6110K0 cBex)ee | 140 | 049 0,49 12,05 57,64 0,037 | 0025 123 | 0006 | 025 | 19,68 2,7 11,07 | 13,53
Hroro: 30,51 2982 | 18522 | 1098,06 | 0,564 | 0398 | 3248 | 1394 | 4,56 | 12883 | 1136 | 10542 | 397,87
. OBE]L 51 Cajar u3 100 1,5 7,2 8,32 1258 0,023 | 0,04 29,5 0,15 | 025 | 30,24 0,8 0,62 143
= CBEKJIHI C
: PacTUTEIIbHBIM




KanycTou u
KapTodenem

36 Cym pei6HbLi | 250 | 15925 | 075 11,525 | 1318 01 [0125 | 7375 | 0001 | L5 |6075 | 085 3225 | 113
32 Pary u3 200 | 34 |76 6.9 118 016 | 008 | 4249 | 304 | 36 | 9191 1,9 | 4446 | 109,76
OBOIIEH
16 KoTuersl, 100 | 251 20,4 32 403,7 03 02 0.4 0.1 37 | 1115 | 98 834 | 4765
OUTOUKH
KypUHBIE
23 Yaii ¢ caxapom | 200 | 04 0.1 216 834 0 0018 | 018 0 0 9.2 1,6 7.8 14,8
19 X1e6 20 1,6 02 9,82 47,6 0,032 | 0012 0 0 026 | 46 0.4 6.8 17.8
MIIEHUYHBIN
20 X116 pxanoit | 40 | 265 0,48 13,36 69,6 0,072 | 0,032 0 0 0,56 14 1,56 188 | 632
Hroro: 50,575 | 36,73 | 103,525 | 979.9 0,687 | 0507 | 79,945 | 3291 | 9,87 | 3222 | 1691 | 19413 | 809,36
OBEJ] 5 Cym MosouHsiit | 250 7 6,75 19,25 161,5 005 | 0225 | 075 005 | 05 [ 201,75 | 05 0 168,25
C MaKkapOHHBIM
U3JIENHUAMU
9 Puc otBapHoit | 200 | 164 | 1948 100 59694 | 078 | 0,16 0 0,18 2 | 187.68 | 478 | 153,62 | 522,78
pacchlmyaThii
2 17 PbiGa otBapHast | 25 | 3% 12 1,76 33 0014 | 0012 | 244 | 004 [ 024 | 19 0,14 | 346 7,64
2 (c macyiom)
- 23 Yaii ¢ caxapom | 200 | 04 0.1 216 834 0 0018 | 018 0 0 9,2 1,6 7.8 14,8
19 X1e6 20 1,6 02 9,82 47,6 0,032 | 0012 0 0 026 | 46 0.4 6.8 17.8
MIIEHUYHBIN
20 X6 pxanoit | 40 | 265 0,48 13,36 69,6 0,072 | 0,032 0 0 0,56 14 1,56 188 | 632
48 A610KO cBexkee | 140 | 049 0,49 12,05 5764 | 0037 | 0025 | 123 | 0006 | 025 | 19,68 | 27 11,07 | 1353
Hroro: 27,7 287 | 177.84 | 1049,68 | 0985 | 0484 | 1567 | 0276 | 3.81 | 43881 | 1168 | 201,55 | 808
OBEJ] 50 Canar u3 100 | 17 [83 9,15 150,3 0,028 | 0,05 273 0,16 | 027 [295 0,7 0,53 11,2
MOPKOBH C
= PaCTUTEIbHBIM
g MacJIoM
o) 3 Bopui ¢ 250 | 95 7.25 13,5 1540 | 0075 | 025 12 1 025 | 4275 | 25 35 | 128,75




IpeYHEeBast

7 MaxapoHbl 200 | 17.54 18,7 11586 | 673,02 | 032 | 006 0 0034 | 3 3,1 31 274 | 146,74
OTBapHBIE
16 KOTIIETEI 100 | 251 [ 204 32 4037 | 03 02 0.4 0,1 37 [ 1115 9.8 834 | 4765
9
OUTOYKHU
KypHHBIE
71 KOMIIOT 13 200 | 06 0 29 11,2 0,006 | 0,02 0.4 02 |0 252 06 | 194 39,6
cMecH
CyXo(pyKTOB
19 X11e6 20 1,6 02 9,82 476 0,032 | 0,012 0 0 026 | 46 0,4 6.8 17,8
MIITCHUYHBIN
20 Xn1e6 pxanoit | 40 | 26 0,48 13,36 69,6 0,072 | 0,032 0 0 0,56 14 1,56 18,8 63,2
Htoro: 5869 | 55.33 222,69 | 160942 | 0,833 | 0,624 | 40,1 1,494 | 8,04 | 230,65 | 18,66 | 191,33 | 883,79
OBE/J] 54 Caar u3 100 | 16 [37 6 64,6 0,038 | 0061 | 3823 | 048 | 1,76 | 39,73 | 063 | 2036 | 388
CBEXKEHU
KaITyCTBhI C
pacTUTEIbHBIM
MacjaoM
7 Pacconsauk | 250 | 325 425 22 13325 | 0,125 | 0,1 12,75 1 15 | 275 125 | 3425 | 92,75
2 JICHUHT PAJICKUI
) 17,54 18,7 11586 | 673,02 | 032 | 006 0 0,034 | 3 31 31 274 | 146,74
2 7 MakapoHBbI 200
o OTBapHBIE
12 slifno Bapenoe | 40 | 508 46 0,28 62,8 0,028 | 0,176 0 0,104 | 024 | 22 1 438 76,8
23 Yaii ¢ caxapom | 200 | 04 0,1 216 834 0 0018 | 0,18 0 0 9,2 1,6 7.8 14,8
19 X11e6 20 1,6 02 9,82 476 0,032 | 0,012 0 0 026 | 46 0,4 6.8 17,8
MIICHUYHBIN
20 X11e6 pxanoit | 40 | 265 0,48 13,36 69,6 0,072 | 0,032 0 0 0,56 14 1,56 18,8 63,2
HToro: 32,12 | 3203 | 18892 | 113427 | 0615 | 0459 | 5134 | 1618 | 732 | 120,13 | 9,54 | 12021 | 450,89
OBEJ] 3 Bopi ¢ 250 | 95 7,25 13,5 1540 | 0,075 | 0,25 12,0 1,0 | 025 | 42,75 2,5 350 | 128,75
= KaIyCTON U
s KapTodenem
~ g Kama 200 | 72 44 342 197,4 02 0,1 0 0,004 | 34 | 168 38 1122 | 1638




pacchimuaTast

16 KoTnersl, 100 | 251 20,4 32,0 4037 0,3 0.2 04 0,1 37 | 1115 98 834 | 4765
OHMTOUYKH
KYpHUHBIE
21 KOMIIOT 13 200 | 06 0 29 1112 0,006 | 0,02 04 0.2 0 252 | 06 19,4 39,6
cMecHu
CyXo(pyKTOB
19 X166 20 1,6 0.2 9,82 47,6 0,032 | 0012 0 0 026 | 46 04 6,8 17,8
MITEeHUYHBIH
20 X166 prKaHoil 40 2,65 0,48 13,36 69,6 0,072 | 0,032 0 0 0,56 | 14,0 1,56 18,8 63,2
48 A610KO cBexKee | 140 | 049 0,49 12,05 57,64 0,037 | 0,025 123 0,006 | 025 | 19,68 2,7 1107 | 13,53
Htoro: 47,14 3322 | 14393 | 1041,14 0,722 | 0,639 | 251 131 842 | 23453 | 21,36 | 286,67 | 903,18
OBEL 51 Cajar u3 100 1,5 7,2 8,32 1258 0,023 0,04 295 | 0,15 025 | 3024 0.8 0,62 143
CBEKJIHI C
pacTUTEIBHBIM
MaciioM
5 Cym 250 | 675 6 27 183,25 0.2 0,1 875 | 1,25 1 4925 3,5 4825 | 173,25
KapTOQeTbHBIHI
. ¢ 6000BBIMH
= 32 Puc otBapHoii | 200 | 164 1948 | 100 596,94 0,78 0,16 |0 0,18 2 187,68 | 4,78 153,62 | 522,78
;f pacceIn4aThIid
46 TITima 100 | 236 1,9 0 113,0 0,07 0,6 1.8 007 | 02 8,0 1,4 86,0 171,0
OTBapHast
23 Yaii ¢ caxapom | 200 | 04 0,1 21,6 834 0 0018 | 0,18 0 0 9.2 1,6 7.8 14,8
19 X166 20 1,6 0.2 9,82 47,6 0,032 | 0012 0 0 026 | 46 04 6,8 17,8
MITEeHUYHBIH
20 X116 prKaHoil 40 2,65 0,48 13,36 69,6 0,072 | 0,032 0 0 0,56 | 14,0 1,56 18,8 63,2
HUtoro: 4814 | 3536 180,1 121959 | 1,177 | 0962 | 4023 1,65 | 427 | 302,97 | 1404 | 321,89 | 977.13
. OBE]L 47 Cyn 250 | 15925 0,75 11,525 131,8 0,1 0125 | 7375 | 0001 | 15 | 60,75 | 085 3225 | 113,0
5 BCPMMUIICIICBEI
: i ¢ Kypuie
41 - 200 | 333 25,07 75,7 666,9 017 | 0262 107 | 0053 | 053 | 3963 1,6 54.1 4296




Hroro:

42 MOJIOKO 50 3.6 43 27.8 164 0,03 0,19 0,5 0,0000 | 0,1 153,35 0,1 17 109,5
23
CT'YILIEHHOE
21 KOMIIOT 13 200 0,6 0 29 1112 0,006 0,02 0,4 0,2 0 252 0,6 19,4 39,6
cMecHu
CyXo(pyKTOB
19 X1e6 20 1,6 0,2 9,82 47,6 0,032 | 0,012 0 0 0,26 46 0,4 6.8 178
NIIEHUYHBIN
20 X166 prKaHoil 40 2,65 0,48 13,36 69,6 0,072 | 0,032 0 0 0,56 14 1,56 18,8 632
48 A6I0KO cBexkee | 140 | 049 0,49 12,05 57,64 0,037 | 0,025 12,3 0,006 | 025 | 19,68 2,7 11,07 | 13,53
Utoro: 58,165 | 3129 | 179255 | 124874 | 0,447 | 0,666 | 21,645 | 026 35 | 67403 | 781 159,42 | 786,23
OBE]L 50 Canar u3 100 1,7 8.3 9,15 150,3 0,028 0,05 273 0,16 | 027 29,5 0,7 0,53 11,2
CBEXKEH
MOPKOBH €
pacTUTENBHBIM
MAacJIOM
4 Illu u3 cBexell | 250 | 275 | 525 12,25 104 0,075 | 0,075 20 125 | 025 | 5625 1 28,75 65
A KamnycCThl C
5 KapTodenem
=
o 11 MaxapoHbl 200 | 1238 13,34 30,28 290,66 0,06 0,1 0,18 0 a1 | 13946 | 1,52 10,16 270
o
OTBapHBIE C
CBIPOM
23 Yaii ¢ caxapom | 200 0,4 0,1 21,6 834 0 0,018 0,18 0 0 92 1,6 78 148
19 X166 20 1,6 0,2 9,82 47,6 0,032 | 0,012 0 0 0,26 46 0,4 6.8 178
OIIEHUYHBIA
20 X166 prKaHoil 40 2,65 0,48 13,36 69,6 0,072 | 0,032 0 0 0,56 14 1,56 18,8 632
21,48 27,67 96,46 745,56 0267 | 0287 | 47,66 141 | 544 | 25301 | 6,78 72,84 | 4420




